
ピカピカ光る反射材を身につけましょう。

反射材の有効活用や明るい服装をすることでドライバーからも容易に発見す
ることができ、自分の命を守ることにつながります。

黒っぽい服装
約３０ｍ

明るい服装
約５０ｍ

明るい服装＋反射材
約１２０ｍ

交通事故にあわないために

高齢者交通安全日
群 馬 県 警 察

? 見える距離

自宅の近くで交通死亡事故が多く発生しています。
通り慣れた道路ほど注意が必要です。
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暗い時間の外出は、反射材の着用・明るい服装を

自転車は車両です

ライトの早め点灯で事故防止

近くで交通死亡事故多発！

暮らしの知恵６か条

夕暮れ時は早めにライトを点灯し、前方を確認しやすくすることはもちろん、
歩行者等に対して自分の存在を示すことが事故防止につながります。

自転車は道路交通法上「軽車両」に分類され、自転車に乗ることは「運転を
する」ことになります。交通ルールを守り事故防止に努めましょう。

エアバックとシートベルト
エアバックは、シートベルトを着用してこそ効果が
あるもの、シートベルトはあなたを守る命綱です。

乗らない
公共機関を利用しましょう。群馬県内では、高齢運転者が運転免許証を自主
返納した際の支援事業を行っています。

右よし 左よし

毎日が交通安全


